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Zahnimplantate
Was sind Zahnimplantate?


Ziel jeder prothetischen Zahnbehandlung war es von jeher, bei Zahnerkrankungen oder Zahnverlust die natürlichen Verhältnisse wieder so naturgetreu wie möglich herzustellen. Häufig kann bei großen Prothesen keine einwandfreie Funktion über längere Dauer erreicht werden, die Prothese passt nicht mehr genau, der Halt geht verloren. Zahnimplantate ermöglichen bei vielen dieser Fälle eine günstigere Lösung.


Sie werden anstelle der ehemaligen Zähne in den Kieferknochen eingesetzt (implantiert) und ersetzten fehlende Zähne einschließlich der Zahnwurzel. Während der mindestens dreimonatigen Einheilungszeit liegt das Implantat unterhalb der Mundschleimhaut, die es in dieser Phase vor Belastungen schützt, der Knochen wächst an das Implantat und verankert es letztlich fest am Knochen. Erst später wird dann der Pfosten in das Implantat eingeschraubt, auf dem der neue Zahn verankert wird.


Ein neues Stück Lebensqualität


Die Vorteile von Implantaten liegen auf der Hand: Ihre „Dritten“ sitzen fest. Sie werden feststellen, daß die „neuen Zähne“ zu einem neuen Selbstwertgefühl verhelfen können. Durch den Einsatz von Implantaten kann auf Zahnersatz zwar nicht verzichtet werden, er wird aber sowohl von Ihnen selbst als auch von Außenstehenden kaum bemerkt, da er funktionell als auch ästhetisch günstiger gestaltet werden kann.


Sie tragen Ihre neuen „Dritten“ wie natürliche Zähne. Die stabile Verankerung erlaubt Ihnen eine höhere Kaukraft auszuüben und dadurch wieder alle Speisen zu sich zu nehmen. Beim Sprechen ist die Prothese nicht mehr störend und Sie können wieder nach Herzenslust lachen.


Spezialisierung auf Zahnimplantate


Wir haben uns auf die Versorgung mit Implantaten spezialisiert. Auch schwierige Fälle werden von uns gelöst. Komplizierte Techniken des Knochenaufbaus wie Sinuslift gehören dabei ebenfalls zu unseren Behandlungsmethoden.

Unser professionelles und gut geschultes Team ist stets um Ihr Wohlbefinden und Ihre Sicherheit bemüht. Wir nehmen Ihnen die Angst durch gezielte Aufklärung vor jedem Eingriff und garantieren Ihnen beste Qualität durch große Erfahrung.

Lektor an der Univ. Zahnklinik in Wien für Implantatprothetik.


Computernavigierte Implantation


Bei schwierigen anatomischen Verhältnissen wenden wir die navigierte schablonengestützte Implantation an. Anhand von DVT-Daten (Digitale Volumen Tomographie) wird die genaue Position der Implantate am Computer geplant. Wichtige anatomische Strukturen wie der Unterkiefernerv werden dargestellt und können bei der Planung berücksichtigt werden. Das geeignete Implantat wird nun virtuell in den Kiefer in der richtigen Neigung eingesetzt. Berücksichtigt wird hier schon die Lage der prothetischen Suprastruktur (Implantataufbau). Ist die gemessene Knochendichte ausreichend und das geplante Implantat in der Lage seine Aufgabe zu erfüllen, so wird die Implantat-Bohrschablone angefertigt, die Knochen-, Schleimhaut- oder Zahngetragen sind.

Ein exaktes Setzen der Implantate erfolgt nun mit der Schablone.

Publikation: 3D-Implantatplanung und Stereolithographie-Implantatbohrschablonen. 


Zusätzlich operative Maßnahmen bei der Implantation


Wenn zu wenig Knochen für eine Implantat besteht, kann der Knochen vor oder gleichzeitig mit der Implantation aufgebaut und somit verstärkt werden. Hierfür gibt es unterschiedliche und modernste Techniken, die eine Implantation erst ermöglichen. Durch die Verwendung von modernen Knochenersatzmaterialien kann auf eine Knochenentnahme aus anderen Körperregionen wie der Hüfte verzichtet werden. Beschwerden an der Entnahmeregion fallen somit weg.

Die unterschiedlichen Methoden für den Kieferaufbau werden individuell für Sie genau abgestimmt auf die jeweilige Situation und  Bedürfnisse.


Wann kann ein Implantat belastet werden?


Neue Techniken und eine ständige Weiterentwicklung der Oberfläche der Implantate führt zu einer konsequenten Verkürzung der Einheilzeit der Implantate.

Eines der wichtigsten Kriterien ist das Knochenangebot und die Knochendichte an der Implantationsstelle. Bei einer hohen Primärstabilität (Stabilität beim Einsetzten des Implantates) kann sogar eine Sofortbelastung erfolgen.


Sprechen Sie mit uns über Ihre Möglichkeiten


Fragen zum Thema Implantation


Gibt es auch metallfrei Implantate?


Implantate können ganz auf Metall verzichten - diese werden aus Zirkonoxyd, einer speziellen Keramik hergestellt.

Somit sind metallfreie Versorgungen möglich.


Wann kann ein Implantat gesetzt werden?


In der Implantologie werden unterschiedliche Zeitpunkte der Implantation unterschieden:


	Sofortimplantation - in gleicher Sitzung wie Zahnentfernung.
	Verzögerte Sofortimplantation - einige Tage bis 2 Wochen nach Zahnentfernung, jedoch vor Abheilung des Weichgewebes (Zahnfleisch).
	Frühimplantation - nach Weichteilheilung, vor knöcherner Ausheilung des Zahnfaches (ca 3-8 Wochen).
	Spätimplantation - nach knöcherner Abheilung des Zahnfaches nach ca 8 Wochen.



Kann implantiert werden wenn zu wenig Knochen vorhanden ist?


Durch verschiedene Techniken des Knochenaufbaues kann auch bei wenig bis sehr wenig eigenem Knochen implantiert werden.


Wann kann ein Implantat belastet werden?


	Sofortbelastung innerhalb einer Woche nach Implantation
	Frühbelastung - 1 - 8 Wochen.
	Konventionelle Belastung - nach 2 - 6 Monaten.



Wovon hängt der Zeitpunkt der Implantatbelastung ab?


Er hängt in der Regel von der Knochenqualität ab.. Je weniger fest das Implantat beim einbringen ist umso länger ist die Einheizeit. Wir sprechen hier von Primärstabilität. Ist diese über 30 Ncm kann das Implantat sofort belastet werden.

Im Oberkiefer ist die Einheilzeit in der Regel länger, da weniger kompakter Knochen, wie im Unterkiefer.

Zusätzliche augmentative Verfahren (Knochenaufbau) verlängern zusätzlich die Einheilphase. 


Wie ist der zeitliche Ablauf bei einer Implantation?


	Extraktion des Zahnes.
	Implantation - einbringen des Implantates.
	Einheilphase.
	Freilegung des Implantates und Abformung für die Suprastruktur (Implantatprothetik).
	Einbringen der Suprastruktur.



Ich habe einen Zahn verloren - brauche ich da eine Brücke?


Nein. Heute kann ein oder mehrere Zähne mit Hilfe eines Zahnimplantates ersetzt werden.
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